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Chloé Beaudet 

Déroulé de l’atelier

Extinction de l’éclairage public et sécurité et acceptabilité des politiques de sobriété lumineuse

Chercheuse à l’INRAE - Intervention enregistrée

Juliette Otani-Raybould

Jean-Philippe Ruguet

Carine Giovinazzo

Focus sur les ABC : la biodiversité comme levier d'acceptabilité

Apprentie chargée de mission Trame verte et bleue - Office français de la Biodiversité

Nouveau récit pour le territoire : s’appuyer sur la culture pour sensibiliser

Chargé de mission RICE - PNR des Landes de Gascogne

Retour d’expérience : extinction et suivi de l’insécurité

Responsable Service Transition Energétique & Ecologique - Ville de Grasse
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Animation : 

Sarah Abellan (Pic du Midi), Bénédicte Elboudali (PNR des Préalpes d’Azur) et Fabien Paquier (OFB)



Quels sont vos retours d’expérience sur l’acceptabilité ?

Fil rouge : questionnements collectifs

Quels outils seraient utiles à développer pour accompagner l’acceptabilité ?

©Anthony Turpaud

Quelles études complémentaires à mener ? Quels territoires volontaires

pour porter certaines études ?
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Extinction de l’éclairage public et sécurité 
Acceptabilité des politiques de sobriété
lumineuse

Chloé Beaudet / chercheuse à l’INRAE



Intevention en vidéo

=> fichier vidéo (18 min)



Acceptabilité sociale

2

18 juin - 9h / 11h

Ville de Grasse - retour d’expérience : 

extinctions et suivi de l’insécurité
Carine Giovinazzo  / Responsable du Service 
Transition Energétique et Ecologique



Acceptabilité sociale

L'ÉCLAIRAGE PUBLIC DE LA VILLE DE GRASSE

7 074 points 
lumineux 
fonctionnels

613 points lumineux 
de mise en valeur

Travaux 2023-2026 : 
parc 100% LED

Ville Étoilée
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LA MISE EN OEUVRE DE L’EXTINCTION NOCTURNE

Avant 2020

Pas d’extinction 
nocturne

Expérimentation prévue 
à l’échelle d’un quartier

2020

1 point lumineux sur 3 
éteint en milieu de nuit

2026

1 point lumineux sur 2
éteint en milieu de nuit
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LA MISE EN OEUVRE DE L’EXTINCTION NOCTURNE
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COMMUNICATION

● Bulletin municipal

● Réseaux sociaux

● Relais dans les hameaux par les élus

● Abris-bus

● Site internet de la ville
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LA MISE EN OEUVRE DE L’EXTINCTION NOCTURNE : 2 SOLUTIONS TECHNIQUES

Réglage des drivers02

● Paramètrage en usine

● Intervention avec nacelle au niveau du 

luminaire pour réaliser des modifications 

si besoin

● Différence entre l’hiver et l’été

Réglage de l’horloge01
● Intervention une fois pour effectuer le 

réglage

● Intervention au niveau de l’armoire pour 

réaliser des modifications si besoin

Pas de télégestion
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LA MISE EN OEUVRE DE L’EXTINCTION NOCTURNE : SECURITE

SECURITE
SENTIMENT 

D’INSECURITE

Service statistique ministériel de la sécurité intérieure (SSMSI)

Perception subjective
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LA MISE EN OEUVRE DE L’EXTINCTION NOCTURNE : SECURITE

Indicateurs :

● Accidents voie publique

● Cambriolage

● Agression

● Vol par effraction / Vol

● Tentative d’effraction, tentative de vol

Nombres d’incidents recensés (entre 18h 

et 7h) :

● Année avant expérimentation : 83 

dont 2 sans EP

● Année pendant expérimentation : 56 

dont 4 sans EP et 2 pendant 

l’extinction
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ACCIDENTS CORPORELS DE LA CIRCULATION ROUTIÈRE

25% des accidents ont lieu la nuit

4 accidents ont eu lieu sur des routes non 
éclairées 

Source : Bases de données annuelles des accidents corporels de la circulation routière - Année 2024



Acceptabilité sociale

LA MISE EN OEUVRE DE L’EXTINCTION NOCTURNE : SENTIMENT D’INSECURITE

4321

Bilan des retours habitants : 
● ≈ 20 courriers faisant état d’un sentiment d’insécurité ou d’inquiétudes.
● Retours globalement favorables de nombreux habitants.
● Besoin identifié de renforcer la communication auprès d’une partie de la population.

Méthodologie : 
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LA MISE EN OEUVRE DE L’EXTINCTION NOCTURNE : LIEN HABITANTS/FORCES DE L’ORDRE

● Un dispositif pour la sécurité et la solidarité

● 712 Grassois Citoyens

● 46 zones réparties sur la commune

● Conseil de mettre des lampes solaires
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EXTINCTION NOCTURNE : TRAITEMENT DES REMONTÉES HABITANTS

Exemple n° 1 : quartier résidentiel

Signalement d'un riverain
● Mécontentement lié à l'extinction de l'éclairage à 23 h.
● Crainte d'une augmentation des regroupements de jeunes et 

d'une dégradation de la sécurité.

Constat de la Police municipale
● Surveillance renforcée du secteur (≈ 20 passages nocturnes).
● Aucun rassemblement constaté.
● Aucun indice de squat ou d'occupation du site.

Sentiment d'insécurité exprimé, mais absence de faits 
constatés sur le terrain.



Acceptabilité sociale

EXTINCTION NOCTURNE : TRAITEMENT DES REMONTÉES HABITANTS

Exemple n° 2 : quartier résidentiel

Signalement d'un riverain
● Inquiétude liée à la présence d'un virage et à la vitesse 

jugée excessive de certains automobilistes.

Constat de la Police municipale
● Aucun fait particulier relevé.

Maintien de l'extinction nocturne.
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EXTINCTION NOCTURNE : TRAITEMENT DES REMONTÉES HABITANTS

Exemple n°3 : absence de prise en compte 
des usages
Association fréquentée principalement par 
des personnes âgées, avec un parking 
implanté en vis-à-vis de l'établissement.

Maintien de l'éclairage sur plusieurs 
points lumineux pour renforcer la sécurité 
des cheminements et traversées piétonnes.
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EXTINCTION NOCTURNE : TRAITEMENT DES REMONTÉES HABITANTS

Exemple n°4 : absence de prise en compte des usages
Constat des riverains : 
● Signalements de dégradations nocturnes (véhicules, motos, 

clôtures) depuis la mise en place de l’extinction nocturne.
● Sentiment d’insécurité, notamment chez les personnes âgées, 

qui hésitent à sortir après la tombée de la nuit.
● Plusieurs plaintes enregistrées.

Constat de la Police municipale : 
Secteur intégré aux circuits de surveillance avec passages 
nocturnes réguliers des patrouilles.
Décision

Rallumage de l’éclairage public sur l’impasse concernée.
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MARCHE EXPLORATOIRE DANS LE CENTRE-VILLE

“ Les marches exploratoires sont des actions participatives qui impliquent des groupes 
de personnes, en particulier des femmes, pour explorer un secteur donné afin 
d'identifier les espaces générateurs d'insécurité. “
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Focus sur les ABC : la biodiversité 

comme levier d'acceptabilité
Juliette Otani-Raybould - Apprentie chargée de 
mission Trame verte et bleue - OFB

LOGO



Impacts de l’éclairage artificiel sur la biodiversité 

bien documentés : altérations physiologiques et 

comportementales

Acceptabilité sociale

© Philippe Massit 

(OFB)

La biodiversité : un argument positif pour la sobriété lumineuse
● 64% des invertébrés

● 28% des vertébrés

vivent partiellement ou exclusivement la nuit
(Holker et al., 2010)

La sobriété lumineuse permet de réduire ces 

impacts localement

Véhicule des valeurs positives autour de cette 

politique publique

Un moyen de favoriser l’acceptabilité, du moins 

pour une partie de la population

« On aime ce qui nous a émerveillé, 

et on protège ce que l'on aime »
(Jacques-Yves Cousteau, 2009)



Résultats de l’enquête : https://bit.ly/rapport_enquete_biodiv_noct_ABC

Les Atlas de la biodiversité communale :

un outil pour mieux connaître et mobiliser
● Connaissance écologique

● Mobilisation des élus et habitants

● Passage à l’action

Projet de 3 - 4 ans / Jusqu’à 250 000€ de subvention par projet / ~ 700 projets soutenus par l’OFB depuis 

2017

Acceptabilité sociale

Intégration de la biodiversité nocturne et de la Trame noire

115 participations (plus de 15% des ABC soutenus par l’OFB)

© Philippe Massit 

(OFB)

● Une enquête auprès des porteurs de projet

Territoires ayant participé à 

l’enquête

https://bit.ly/rapport_enquete_biodiv_noct_ABC


Acceptabilité sociale

De nombreux ABC s’intéressent à la biodiversité nocturne

© Philippe Massit 

(OFB)

115 réponses 79 réponses
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Quelques résultats de l’enquête : le ressenti sur 

l’acceptabilité

© Philippe Massit 

(OFB)

115 réponses 79 réponses85 réponses

Grâce à l’argument des 

économies d’énergie

Grâce aux actions de sensibilisation

et aux inventaires participatifs
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© Philippe Massit 

(OFB)

Un levier pour :

● Sensibiliser les habitants

● Outiller les Syndicats départementaux d’énergie

● Mobiliser et accompagner les élus
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© Philippe Massit 

(OFB)

Un levier pour mobiliser et accompagner les élus
L’ABC de Domloup (35) (2022 - 2024) 

● La Nuit de la Chouette, mars 
2023

Depuis nov. 2022 : extinction 21h - 6h30

Extinction totale de mai à août (sauf le samedi)

Sorties nocturnes : écoute des rapaces nocturnes et amphibiens

8 élus impliqués : maire, environnement, agriculture, jeunesse, etc.

Événement déclencheur → découle post-ABC en un budget dédié aux animations, 1x/mois, 

notamment nocturnes qui plaisent beaucoup
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© Philippe Massit 

(OFB)

Un levier pour sensibiliser les habitants

● La Nuit internationale de la Chauve-Souris, août 2023 
(Domloup)Sortie nocturne dans la Vallée du Rimon : écoute des ultrasons de chiroptères

Zones plus sombres = zones plus intéressantes

Expérimenter la différence d’activité entre zones sombres et zones éclairées

→ meilleure prise de conscience

● La Fête du printemps, avril

Co-construite avec ~ 35 partenaires / ~ 60 animations / ~ 200 personnes

Ateliers de concertation Plan d’actions : volonté de maintenir la fête

L’ABC de Bagnères-de-Bigorre (65) (2024 - 2027) 

L’ABC de Domloup (35) (2022 - 2024) 



Escape box “Le secret de la nuit”
(Bagnères-de-Bigorre, 2026)

Ciné-débat
“Une vie de Grand Rhinolophe” 

Tanguy Stoecklé

Dissection de pelotes
de réjection

Balade nocturne “Éclairage et biodiversité” (SDE 

65 - PNP) (Bagnères-de-Bigorre, 2025)

Création / installation 
de gîtes ou nichoirs

Sortie découverte 
(hétérocères, amphibiens, 

rapaces nocturnes, chiroptères)

Soirée contée

Pièce de théâtre

Le Jour de la Nuit La Nuit de la ChouetteLa Nuit internationale de la Chauve-Souris

Acceptabilité sociale

© Philippe Massit 

(OFB)

À travers une multitude d’animations

Mais aussi des inventaires participatifs
Bagnères-de-Bigorre, 2026 : organisées CPIE / 15 - 20 pers. / 85 

inscrits

Lors de nombreux événements

Un dragon dans mon jardin

Agir pour l’Environnement SFEPM LPO

https://bit.ly/Regardsurlanuit
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© Philippe Massit 

(OFB)

Un levier pour outiller les SDE
L’ABC du PNR des Caps et Marais d’Opale (2021 - 2023)

● Courset (62), l’une des 5 communes de 

l’ABC

Rénover l’éclairage public en tenant compte de la biodiversité

- Diagnostic de l’éclairage public par la Fédération départementale d’énergie Pas-de-Calais (FDE 

62)

- En parallèle : état des lieux de la biodiversité nocturne (réservoirs + corridors) à l’aide de l’ABC

→ Croisement pour identifier les points de conflits
En étant informée des résultats de l’ABC, la FDE s’est sensibilisée aux enjeux de la biodiversité
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© Philippe Massit 

(OFB)

Un levier pour outiller les SDE
L’ABC du PN Pyrénées (2024 - 2027)

● Arudy (64), l’une des 3 communes de l’ABC

Depuis déc. 2022 : extinction 23h - 6h, extinction totale de mai à sept

En plein essor de l’ABC : lauréate d’un AAP “Préservation et restauration de la biodiversité nocturne“

→ Rénovation de la moitié de ces 500 points lumineux

Territoire d’énergie Pyrénées-Atlantiques (TE 64) souhaite évaluer les effets des travaux à 

travers un suivi de chiroptères avant / après travaux (2025 / 2026)



En conclusion : les ABC, un levier pour se doter de moyens (humains et 

financiers) en faveur de la biodiversité nocturne et donc de la nuit

Acceptabilité sociale

© Philippe Massit 

(OFB)

Répondez à notre enquête sur l’acceptabilité : https://bit.ly/ABC_acceptabilite

Vous avez réalisé un ABC avec des animations en lien avec la nuit 
?

Quantifier l’effet d’un ABC à travers un sondage avant / après

De nouvelles perspectives 
?

L’ABC du PNR du Vercors 

(2021 - 2023 / 2023 - 2026)

ABC nocturne Recrutement ETP Recrutement VSC

L’ABC de La Colle-sur-Loup (06) (2022-2023) L’ABC de Domloup (35) (2022 - 2024)
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Nouveau récit pour le territoire : 

s’appuyer sur la culture pour 

sensibiliser le territoire
Jean-Philippe Ruguet / Chargé de missions RICE au PNR des Landes de Gascogne

18 juin - 9h / 11h
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Quels sont vos retours d’expérience sur l’acceptabilité ?

Fil rouge : questionnements collectifs

Quels outils seraient utiles à développer pour accompagner

l’acceptabilité ?

©Anthony Turpaud

Quelles études complémentaires à mener ? Quels territoires 

volontaires pour porter certaines études ?
Sujets, format (enquête portée en interne, stage, thèse, partenariat avec 

universités), acteurs à associer

Argumentaire, retours d’expériences, témoignages, format ,

boîte à outils,  etc…



Merci de votre attention 

Chloé Beaudet 

Contacts : 

chloe.beaudet@inrae.f

r

Chercheuse à l’INRAE

Juliette OTANI-RAYBOULD

Carine GIOVINAZZO 

04.34.43.91.30

juliette.otani-raybould@ofb.gouv.fr

Apprentie chargée de mission TVB - OFB

04.97.05.51.47

carine.giovinazzo@ville-grasse.fr

Responsable Service Transition 

Energétique & Ecologique - Ville de Grasse

©Anthony Turpaud

Jean-Philippe Ruguet

05.57.71.99.98
jp.ruguet@parc-landes-de-gascogne.fr

Chargé de mission RICE - PNR des Landes 

de Gascogne

Sarah Abellan

Pic du Midi

s.abellan@picdumidi.com

Bénédicte Elboudali

PNR des Préalpes d’Azur

belboudali@pnr-prealpesdazur.fr 

Fabien Paquier 

OFB

trameverteetbleue@ofb.gouv.fr
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