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+f Juliette Otani-Raybould Apprentie chargée de mission Trame verte et bleue - Office frangais de I Biodiversité

Focus sur les ABC : la biodiversité comme levier d'acceptabilité

*f Jean-Philippe Ruguet Chargé de mission RICE - PNR des Landes de Gascogne

Nouveau récit pour le territoire : s'appuyer sur la culture pour sensibiliser =
IEL ETOILE
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Animation :
Sarah Abellan (Pic du Midi), Bénédicte Elboudali (PNR des Préalpes d'Azur) et Fabien Paquier (OFB)



-+ Quels sont vos retours d'expérience sur | I'acceptabilit'é o NN

y

+* Quelles études complementalres a mener ? Queléztermto/lres volonta es,, //
pour porter certaines études ?

+ Quels outils seraient utiles 3 développer pour accompagner I'acceptabilité ?

IEL ETOILE
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Acceptabilité sociale

7 074 points
lumineux
fonctionnels

613 points lumineux
de mise en valeur

Travaux 2023-2026 :
parc 100% LED

Ville Etoilée




LA MISE EN OEUVRE DE L'EXTINCTION NOCTURNE

a O . ™ 4 I

Avant 2020
» 2020 2026
Pas d’extinction
nocturne 1 point lumineux sur 2

1 point lumineux sur 3
éteint en milieu de nuit

éteint en milieu de nuit
Expérimentation prévue

\él’échelle d’un quartier/ K / \ /

% Congrés des Réserves Internationales de *
IEL ETOILE:. Acceptabilité sociale
Rl 16 - 18 juin 2026 - Valberg (05) JR +*
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LA MISE EN OEUVRE DE L'EXTINCTION NOCTURNE

s Congrés des Réserves Internationale

ity Extinction nocturne de certains éclairages publics

Cartographie interactive en direct
Grasse

aj 2023_Extinction Nocturne

3 Cette carte a été créée avec Google My Maps. Créez la votre

Vie municipale

Vos démarches
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Bulletin municipal

Grasse, Ville étoilée

Rallumons
les etoiles

éseaux sociaux

elais dans les hameaux par les élus
bris-bus

ite internet de la ville
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Pas de télégestion

Réglage de I'horloge

Réglage des drivers

s Congrés des Réserves Inte! es de
. »
I E L E I I L E .
France
P el L6 - 18 jin 2026 - Valhe R +*

Acceptabilité sociale

LA MISE EN OEUVRE DE L’EXTINCTION NOCTURNE : 2 SOLUTIONS TECHNIQUES

Intervention une fois pour effectuer le
réglage

Intervention au niveau de |I'armoire pour
réaliser des modifications si besoin

Parametrage en usine

Intervention avec nacelle au niveau du
luminaire pour réaliser des modifications
Si besoin

Différence entre I'hiver et I'été



LA MISE EN OEUVRE DE L'EXTINCTION NOCTURNE : SECURITE

SENTIMENT

SECURITE D’INSECURITE

Perception subjective

026 - Valberg (0

ILE:. Acceptabilité sociale
R +*
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LA MISE EN OEUVRE DE L'EXTINCTION NOCTURNE : SECURITE

Indicateurs :

e Accidents voie publique
Cambriolage

Vol par effraction / Vol

®
® Agression
o
e Tentative d’effraction, tentative de vol

Nombres d’incidents recensés (entre 18h

et 7h) :

® Année avant expérimentation : 83
dont 2 sans EP

® Année pendant expérimentation : 56
dont 4 sans EP et 2 pendant
I’extinction

% Congrés des Réserves Internationales de

IEL ETOILE:. Acceptabilité sociale
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ACCIDENTS CORPORELS DE LA CIRCULATION ROUTIERE

Nombre de adr
Total des accidents corporels de la circulation routiére par heure - 2024 . . .
. 25% des accidents ont lieu la nuit
14
12 4 accidents ont eu lieu sur des routes non
10 éclairées
8
B Total
6
T8 e B =5 o °® Ohatlt £ 5o o) = X IC
: : e R Uk i
4 (O : ’_ > e o) g=; @;‘~ ;" o & -'
2 I I : L : S .
aa | 1. i NS
oo 01 02 04 oO6 O7 08 09 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 21 22 23 > ‘;' ONER: ©
Heures (hrmn) ~ Minutes (hrmn) ~ hrmn .Y + - ,? ’_;! .! @ B
Source : Bases de données annuelles des accidents corporels de la circulation routiére - Année 2024 : G :
/ @ ¢ :‘ Y 88 sl -__j
‘o
74
+ IEL ETOILE:. Acceptabilité sociale
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LA MISE EN OEUVRE DE L'EXTINCTION NOCTURNE : SENTIMENT D’INSECURITE

Bilan des retours habitants :

e = 20 courriers faisant état d’'un sentiment d’insécurité ou d’inquiétudes.

e Retours globalement favorables de nombreux habitants.

® Besoin identifié de renforcer la communication aupres d’une partie de |la population.

Méthodologie :

% Congrés des Réserves Internationales de

J L 4
ILE:. Acceptabilité sociale
05) R +*
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LA MISE EN OEUVRE DE L'EXTINCTION NOCTURNE : LIEN HABITANTS/FORCES DE L’'ORDRE

GRASSOIS CITOYENS

Ensemble, protégeons

notre quartier

oy

(Grasse
EN LIAISON IMMEDIATE AVEC LES POLICES MUNICIPALE
ET NATIONALE DE GRASSE

unqrés des Réserves Internationales de P
c IEL ETOILE:. Acceptabilité sociale
&+ 16 - 18 juin 2026 - Valberg (06) TR S

Un dispositif pour la sécurité et |la solidarité

712 Grassois Citoyens

46 zones réparties sur la commune

Conseil de mettre des lampes solaires



Exemple n° 1 : quartier résidentiel

Signalement d'un riverain

e Meécontentement lié a I'extinction de I'éclairage a 23 h.

e Crainte d'une augmentation des regroupements de jeunes et
d'une dégradation de la sécurité.

Constat de la Police municipale

e Surveillance renforcée du secteur (= 20 passages nocturnes).
® Aucun rassemblement constate.

e Aucun indice de squat ou d'occupation du site.

Sentiment d'insécurité exprimé, mais absence de faits
constatés sur le terrain.

+
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EXTINCTION NOCTURNE : TRAITEMENT DES REMONTEES HABITANTS

Exemple n° 2 : quartier résidentiel

Signalement d'un riverain
e Inquiétude liée a la présence d'un virage et a la vitesse
jugée excessive de certains automobilistes.

Constat de la Police municipale
® Aucun fait particulier releveé.

Maintien de |'extinction nocturne.

[

es de P
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EXTINCTION NOCTURNE : TRAITEMENT DES REMONTEES HABITANTS
\4

Exemple n°3 : absence de prise en compte

des usages

Association fréequentée principalement par

des personnes agées, avec un parking

implanté en vis-a-vis de |'établissement.

Maintien de I'éclairage sur plusieurs
points lumineux pour renforcer la sécurité
des cheminements et traversées piétonnes.

Acceptabilité sociale



EXTINCTION NOCTURNE : TRAITEMENT DES REMONTEES HABITANTS

Exemple n°4 : absence de prise en compte des usages

Constat des riverains :

e Signalements de dégradations nocturnes (véhicules, motos,
clotures) depuis la mise en place de |'extinction nocturne.

e Sentiment d’insécurité, notamment chez les personnes agées,
qui hésitent a sortir apres la tombée de la nuit.

® Plusieurs plaintes enregistrées.

Constat de la Police municipale :

Secteur intégré aux circuits de surveillance avec passages
nocturnes réguliers des patrouilles.

Décision

Rallumage de I'éclairage public sur I'impasse concernée.

% eeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeee

o : )
IEL ETOILE:. Acceptabilité sociale
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“Les marches exploratoires sont des actions participatives qui impliquent des groupes
de personnes, en particulier des femmes, pour explorer un secteur donné afin
d'identifier les espaces générateurs d'insécurité. “

ngrés des Réserves Internationales de
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s Acceptabilité sociale
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. Focus sur Ies ABC ./Ia blodwemte '

W

comme levier d' aceeptablllte

Juliette Otani-Raybould - Apprentie chargee de
mission Trame verte et bleue - OFB.

+t

IEL ETOILE +
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La biodiversité : un argument positif pour la sobriété lumineuse
® 64% des invertébrés | Véhicule des valeurs pOS|t|ves autour de cette

® 28% des vertébreés politique publique

vivent partiellement ou exclusivement la nuit

(Holker et al., 2010) Un moyen de favoriser |'acceptabilité, du moins

o g, RS . . _pour une partie de la population
Impacts de I'éclairage artificiel sur la biodiversité .

bien documentés : altérations physiologiques et
comportementales

« On aime ce qui nous a eémerveillé,

La sobriete lumineuse permet de réduire ces et on protége ce que I'on aime »

Im pacts localement (Jacques-Yves Cousteau, 2009)

- [ © Philippe Massit
IEL ETOILE (0FB)
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Les Atlas de la biodiversité communale :
un outil pour mieux connaitre et moblllser

e Connaissance écologique '
® Mobilisation des élus et habitants

N

’s

Projet de 3 -4 ans / Jusqu’a 250 000€ de subvention par projet / ~ 700'pr

® Passage a l’action

o NG R R
Territoires ayant partlclp% a, 5200
) ¢ » ot 2 Y
I’enquéte "

115 participations (plus de 15% des ABC soutenus par o

Résultats de I'enquéte :

Acceptabilité sociale



https://bit.ly/rapport_enquete_biodiv_noct_ABC

En / =

REPUBLIQUE o W ciederesmimes -
FRANCAISE s
Liberté ( t bl OFB
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De nombreux ABC's’intéressent a la biodiversité nocturne"

B Q»-

Prise en compte de la biodiversité nocturne Identification, grace a I'ABC, %)
dans les inventaires naturalistes des ABC d'especes protégées non recensees auparavant §

13%

)

42
~i¢
Out = Non 115 réponses | 79 reponses f

il b e o
et

Acceptabilité sociale
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REPUBLIQUE VN Y -
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iertsé \f et bleue

ff;:’ftc' % ( . QEE“.E
Fraternité Se e, DELARIODIVERSITE

Quelques résultats de I'enquéte : le ressenti sur

I,acceptabilité L'ABC a facilite I'acceptabilité aupres des divers

acteurs des mesures de préservation de la
biodiversité nocturne

Grace a I'argument des

économies d’énergie

KA o o 85 réponses
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Un levier pour : .' #
e Mobiliser et accompagner les Qélus
o Sensibiliser les habitants

. Outiller les Syndica‘ts départementaux d'énergie

© Philippe Massit

Acceptabilité sociale
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Un levier pour mobiliser et accompagner les élus
L'ABC de Domloup (35) (2022 2024) |

Depuis nov. 2022 : extinction 21h - 6h30 .
Extinction totale de mai a ao(t (sauf le samedi)

o laNuit de la Chouette, mars
Sorzpe?s?’nocturnes . écoute des ra.paces n‘Qc.t'-'urnes et amphibi'ens .
8 élus impligués : maire, environnement, agriculture, jeunesse, etc;

Evénement déclencheur = découle post-ABC en un budget dédié aux animations, 1x/mois,
‘notamment nocturnes qui plaisent beaucoup

© Philippe Massit

Acceptabilité sociale
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DE LA RIODIVERSITE

Un levier pour sensibiliser les habitants
L'ABC de Domloup (35) (2022 - 2024)

o La Nuit internationale de la Chauve-Souris, aoit 2023
Sor&ﬂ@mﬁﬂpane dans la Vallée du Rimon': écoute des ultrasons de chiropteres
Zones plus sombres = zones plus mteressantes |

Expérimenter la différence d’activité entre zones sombres et zones éclairées
— meilleure prise de conscience: | |

'ABC de Bagnéres-de-Bigorre (65) (2024 - 2027)

o La Féte du printemps, avril
Co-construite avec ~ 35 partenaires / ~ 60 anlmatlons/ 200 personnes

Ateliers de concertation Plan.d’actions : volonté de maintenir la féte
[ © Philippe Massit

Acceptabilité sociale
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DE LA RIODIVERSITE

[m] 3% [m]
J!I?I.EI';""IF-"I"FI

F'. Eru!I

Lors de nombreux événements F
?‘

Le'Jour.de la Nuit ||La Nuit internationale.de Ia Chauve-Souris|| La Nuit de Ia Chouette

Agir pour I’'Environnement ¥ : SFEPM : - LPO 11'|_.*!| el w
A travers une multltude d anlmatlons * ARy
Sortie découverte Ciné-débat - | |Création | installation’} | ‘Dissection de pelotes
(hétéroceres, amphibiens, -~ | | “Une vie de Grand Rhlnolophe de gItBS oll ﬂlChOII’S de I’éiECtiOﬂ
rapaces nocturnes, chiroptéres) Tanguy Stoecklé — - _ |

Soirée contée| | Escape box “Le secret de la nuit” | {Balade nocturne “Eclairage‘et biodiversité” soe

(Bagneres-de-Bigorre, 2026) - 65 - PNP) (Bagneres-de-Bigorre, 2025)

=l

Piece de théatre

Mais aussi des inventaires participatifs | dragon dans mon jardir

Bagneres -de-Bigorre, 2026 : organisées CPIE / 15 - 20 pers. / 85 © Philippe Massit

z
rés des Réserves Internationales de
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DE LA RIODIVERSITE

Un levier pour outiller les SDE

L'ABC du PNR des Caps et Marais d'OpaIe (2021 2023)

® COUI’SGt (62) 'une des 5 communes de

I”’ABC

Rénover I'éclairage public en tena'nt compte de la biodiversité

- Diagnostic de I'eclairage public par la Federation départementale d’energie Pas-de-Calais (FDE
¥) | | ' = e

- En parallele : état des lieux de la biod'ivé'r'sité nocturne (résefvoirs + corridors) a I'aide de I’ABC

— Croisement pour identifier les points de conflits ' - '

En étant informée des résultats de I’ABC, Ia FDE s ‘est sen5|b|I|see aux enjeux de la biodiversité

© Philippe Massit
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Un levier pour outiller les SDE

L'ABC du PN Pyrénées (2024 2027)

® l-\I’Udy (64), "'une des 3 communes de I'ABC

Depuis déc. 2022 : extinction 23h - 6h, extinction tQtaIe de mai a sept

En plein essor de ’ABC : laureate d’un AAP “Preservation et restauration de la biodiversitesnocturne®
- Rénovation de la moitié de ces 500 points lumineux =

Territoire d’énergie Pyrénées-Atlantiques.(TE 64) souhaite évaluer les effets des travaux a
travers un suivi de chiroptéres avant / aprés-travaux (2025 / 2026)

© Philippe Massit
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En conclusion : les ABC, un levier pour se doter de moyens (humains et
financiers) en faveur de la biodiversité nocturne et donc de la-nuit

ABC nocturne Recrutement ETP Recrutement VSE
L’ABC de La Colle-sur-Loup (06) (2022-2023) L’ABC de Domloup (35) (2022 - 2024)/.4_, L’ABC du PNR du Vercors
e — (2021 - 2023 / 2023 - 2026)

De nouvelles perspectives oy PN 2

Quantifier I'effet d’'un ABC a travers un sondage avant / apigss
K7

Vous avez réalisé un ABC avec des animations en lien avec la nuit

Répondez a notre enquéte sur |'acceptabilité : https://bit.ly/ABC_acceptabilite

© Philippe Massit
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. Nouveau récit pour Ie temtowe
*4 s'appuyer sur I3 culture pour

sensibiliser le terrltmre

Jean-Philippe Ruguet | Chargé de missions RICE au PNR des Landes de Gascogne

ciel étojle IEL ETOILE
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- » IDSR perimeter and
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PARC NATUREL REGIONAL DES LANDES DE GASCOGNE

PLAN D’ACTIONS

SV SIVRN = 5 2025
ciel etoile

MAISON DU PARC

Parc naturel régional des Landes de Gascogne
33 route de Bayonne 33830 BELIN-BELIET
www _parc-landes-de-gascogne fr

Votre contact référent -
Jean-Philippe RUGUET | jp.ruguet@parc-landes-de-gascogne.fr
05577199980u0624049542
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pour la valorisation du label
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P3

P3

P3

P5

Créer des sites d observation astronomique

P5

Valoriser par la Marque Valeurs Parc les gites
proposant une expérience “ciel étoilé"

P5

Former les prestataires touristiques aux bases
de l'observation astronomique

Pé6

P7

Rénover les éclairages publics en conformité
avec les critéres du label RICE

P7

Faire un bilan annuel de la mise en conformité
des éclairages artificiels

P7

Intégrer les critéres d'éclairages artificiels du
label RICE dans les SCOT et PLUI

P8

P8

FARE SATERTEL RS IENRAL BED LARDPEL PF BARERESYWM

MODE D'EMPLOI

Projet de Resarve iIntemotioroie
de Gl Erodé (MICD

-

T e
+  Guide d agtions

- DiOdIV '
i contmuntes nocturnes

Y




Programmation d’événements grand public d'envergure
nationale comme le Jour de la Nuit, la Nuit des Etoiles, les
Nuits des Foréts._..

« Formation sur 2 jours dédiée 3 la biodiversité nocturne par
exemple sur les papillons de nuit ou les chiroptéres, en
partenariat avec club d'astronomie pour un temps

d’'observation des étoiles.

« Création d'outils de communication pour expliquer la pollution
lumineuse et I'intérét de la préservation du ciel étoilé.

« Sensibilisation des habitants via des conférences et débats sur
I'impact de I'éclairage artificiel sur |la biodiversité et la santé.
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Sensibilisation, education & communication
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« Création d'un répertoire des clubs et : (

associations d'astronomie.

T . | opmisens
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« Sensibilisation du grand public avec des : LM 3 4 ;
animations  pédagogiques sur la
biodiversité nocturne et les menaces de la

pollution lumineuse.

s Congrés des Réser
&»

IEL ETOILE::

fra

nce
Ra M’ 16 - 18 juin 2026 - Valberg (06) JR +

ves Internationales de

Acceptatibilité sociale




Les ailes de la nuit

Cette sortie nocturne en compagnie d'un animateur du Parc naturel a
eu lieu au Teich les vendredis 5 et 19 septembre 2025 de 19h 3 22h.
Elle a débuté par une déambulation pour observer les chauves-souns
avant de tenter d'attirer les papillons de nuit.

Chouettes et engoulevents

A Lugos le 15 juillet de 20h30 2 22h30, sur les traces de I'engoulevent
et des rapaces nocturnes, cette balade a la lueur du crépuscule s'est
faite en compagnie d'un animateur du Parc.

Découverte de la biodiversité nocturne
A Captieux le jeudi 17 juillet de 20h30 3 22h30, le public en a appns

davantage sur toutes les espéces qui s'épanouissent dans l'obscurité -
des insectes aux chauves-souns en passant par les rapaces !

Acceptatibilité sociale
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+t Quels sontvos rgtuurs d'experlence wrl'accglptablllte" Y 7 / /
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+* Queﬂes études complementalres 3 mener ? Quels terrJto|res

volontaires pour porter certaines études ? g 7 /
Sujets, format (enquéte portée en interne, .s'z‘age z‘/zese parz‘e/lar/az‘ayec /7 "
UNIversités), acteurs a associer

+f Quels outils seraient utiles a développer pour accompagner
"acceptabilité ?

Argumentaire, retours d'experiences, témoignages, format, |E |_ E TO 1L E
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juliette.otani-raybould@ofb.gouv.fr
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